RUTH PLATA LEON

Directora artistica y docente de artes escénicas.

CONTACTO

689434231

rpleon2@gmail.com

IDIOMAS

Inglés
nivel medio

COMPETENCIAS CLAVE

Direccién de proyectos
escénicos.

Pedagogia teatral aplicada.
Teatro e inclusidn social.

Comunicacién empatica.
Gestion emocional de grupos.

Creatividad aplicada a la
ensefanza.

FORMACION

Master en Teatroterapia (UNIR)
Docente nivel 1 Artes Escénicas
35 MM Doblaje
ArtistLab (actualidad)

DOCENCIA EN ARTES
ESCENICAS

® o Interpretacion, improvisaciéony
expresion corporal.
e Desarrollo de autoestima,
memoria y comunicacion.
e Adaptacion a infancia, juventud,
adultos y colectivos vulnerables.

 —

PERFIL
PROFESIONAL

Directora artistica y docente en teatro
aplicado, inclusion social y desarrollo
emocional.

Experiencia con mds de 100 alumnos en
colaboracién con instituciones publicas y
privadas.

Disefio programas teatrales que mejoran la
autoestima, la comunicaciéon y la cohesion
grupal en infancia,juventud, adultos y
colectivos vulnerables.

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Proyecto Tetera

Mas de 60 personas mayores de 60 afios.

Envejecimiento activo,inclusion social y
bienestar emocional.

La Aldea de San Nicolas(actualidad))

Trabajo con mujeres ,nifios y adolescentes.

1

Teatro como herramienta de desarrollo personal y cohesién social

e

Pleito de la Aldea(2027)
Proyecto escénico/cultural para el centenario.

Fundacion Pino Ojeda.

—_— Visibilizacién de la mujer en el arte.

R —

Compaiia de teatro inclusiva.
60% personas con discapacidad.

Integracion social a través del teatro.
Lucha activa por la accesibilidad teatral.

—_—

Directora del grupo Antigona.ONCE

Guionista y direccién de Atrapados y nueva produccion en desarrollo.
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